01 / INCEPUTURI

Lasa loc ideilor

O carte Incepe uneori cu o intrebare simpla: ce ai vrea sa ramana dupa ce
ultima pagina a fost citita? Nu trebuie sa gasesti raspunsul imediat.
Important este sa creezi un loc in care el sa poata aparea.

Un ritm pe care il poti pastra

Alege un interval scurt pentru scris. Revino la el cu regularitate si
urmareste ceea ce ai reusit sa construiesti, fara sa masori fiecare zi dupa
numarul de pagini.

O pagind clard 1i ofera cititorului timp sd inteleagd.

Pastreaza In apropiere un caiet pentru observatii. Ideile devin mai usor de
urmarit atunci cand primesc un nume si un loc.

Pe masa o astepta un caiet cu coperte albastre. Il primise cu mult timp in
urma si il pastrase fara sa scrie nimic in el. Acum, paginile albe nu i se mai
pareau o promisiune greu de implinit, ci un loc In care putea sa inceapa.
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FILEO / MOSTRA AERISIT A4

De la intentie la practica

Inainte sa incepi un capitol, noteaza ideea lui centrala. O structura simpla
te ajuta sa pastrezi directia si sa recunosti pasajele care cer mai multa
atentie.

¢ Defineste Intrebarea la care raspunde capitolul.

¢ Alege un exemplu concret.

e Lasa timp pentru recitire si clarificare.

Un dialog despre inceput

Ce faci atunci cand o idee nu se leaga?

O las pentru cateva ore si revin la ceea ce vreau sa spun. De multe ori,
dificultatea dispare cand renunt la o explicatie prea complicata.

Exercitiu: scrie in trei propozitii ce ar trebui sa Inteleaga cititorul din
aceasta sectiune.

Cand se Intoarse, scrise data In partea de sus a primei pagini. Apoi aseza
stiloul pe masa. Inceputul nu trebuia sa fie spectaculos. Era suficient sa fie
al ei.
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